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Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 1-я площадка 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

 Группы  компенсирующей направленности для детей с ТНР 
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9.15-9.25 9.00-9.10 9.00-9.10 8.50-9.00 9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

Речевое развитие. Физическое развитие. 

Физкультура. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

Физическое 

развитие. 

Физкультура. 

9.35-9.45 9.25-9.35 9.30-9.40 9.30-9.40  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация. 

Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с окружающим. 

Познавательное 

развитие. Сенсорное 

развитие. 
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 8.50-9.05        9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Физическое развитие. 

Физкультура. 

 

 

Познавательное 

развитие РМП 

Речевое развитие. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

 

9.15-9.30 9.30-9.45 9.30-9.45 9.35-9.50 9.45-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация. 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

Физическое 

развитие. 

Физкультура.. 

   11.20-11.35  

   Физическое 

развитие. Активная 

прогулка. * 
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9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.10-9.25 9.20-9.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

Познавательное 

развитие. РМП. 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

9.35-9.50 9.25-9.40 9.25-9.40 9.35-9.50 9.40-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

Физическое развитие. 

Физкультура 

Речевое развитие. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование.  

   11.00-11.15  
   Физическое 

развитие. Активная 

прогулка. * 
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9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 

Физическое развитие. 

Физкультура. 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

Физическое 

развитие. 

Физкультура. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

9.35-9.55 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

Познавательное 

развитие. РМП. 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.I п. 

 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 

 

 11.00-11.20 10.00-10.20 10.00-10.20  

 Физическое развитие. 

Активная прогулка. * 

 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.II п. 

 

 

 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.II п. 

 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
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 9.00-9.20 9.20-9.40 9.20-9.40 9.00-9.20 9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

Познавательное 

развитие. РМП. 

Физическое развитие. 

Физкультура 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 9.30-9.50 9.50-10.10 9.50-10.10 9.30-9.50 

Физическое развитие. 

Физкультура. 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.I п. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

  10.20-10.40 10.20-10.40 11.00-11.20 

  Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.II п 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.II п 

Физическое 

развитие. Активная 

прогулка. * 
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9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

1 подгруппа 

Познавательное 

развитие. РМП. 
 /2подг. Развивающие 
занятия педагога-психолога/ 

Речевое развитие. 

 
Познавательное 

развитие. ФКЦМ/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.II п  

10.00-10.25 9.35-10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 

Физическое развитие. 

Физкультура.  

 

 

 

 

 

1 подгруппа 
Социально-

коммуникативное развитие 

Развивающие занятия 

педагога-психолога/ 

2 подгр. Познавательное 

развитие. РМП. 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Речевое  развитие 

.Ознакомление с 

художественной 
литературой 

Речевое развитие 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.I п. 

    10.10-10.40 

    Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

15.55-16.20 15.55-16.20 15.55-16.20; 16.25-16.50  11.25-11.50 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

Физическое развитие. 

Физкультура.  

 

Речевое развитие  

Подгрупповые занятия с 

учителем-логопедом 

 

 Физическое 

развитие. Активная 

прогулка. * 
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9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

Речевое развитие. 
Подготовка к обучению 

грамоте 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

 

Познавательное 

развитие. РМП. 
Речевое развитие 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.I п. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

9.35-10.00 9.35-10.00 9.50-10.15 9.35-10.00 9.35-10.00 
Познавательное 

развитие. ФКЦМ/ 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Речевое развитие. 
Подготовка к обучению 

грамоте 
Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.II п 

Физическое развитие. 

Физкультура 
Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.II п 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

 

 

11.30-11.55 10.15-10.40  10.10-10.35  

Физическое развитие. 

Активная прогулка. * 
Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 Социально-

коммуникативное 

развитие Развивающие 

занятия педагога-

психолога 

 

 

15.55-16.20; 16.30-16.55 16.30-16.55 15.55-16.20   

Подгрупповые занятия с 

учителем-логопедом. 

 

 

 

 

 

Физическое развитие. 

Физкультура. 
Речевое развитие.  

/ Ознакомление с худ.литер. 
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9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/ 

Речевое развитие.  
Подготовка к обучению 

грамоте Подгрупповое 

занятие с учителем-

логопедом.I п 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

 

Познавательное 

развитие. РМП. 
Социально-

коммуникативное 

развитие Развивающие 

занятия педагога-

психолога I под. 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.I п. 

 

9.35-10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 9.35-10.00 
Речевое развитие.  
Подготовка к обучению 

грамоте Подгрупповое 

занятие с учителем-

логопедом.I п./ 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/ 

 

 

Речевое развитие. 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.II п 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ/ 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие Развивающие 

занятия педагога-
психолога II под. 

Речевое 

развитие(РР). 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.II п 

 10.25-10.50  10.35-11.00 10.10-10.35 

 Физическое развитие. 

Физкультура 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

 15.55-16.20 15.55-16.20 15.55-16.20 11.25-11.50 

 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Физическое развитие. 

Физкультура 

Речевое развитие.  
/ Ознакомление с 

худ.литер. 

Физическое 

развитие. Активная 

прогулка. * 
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9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/ 

(по подгруппам)/  

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п./ 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 
Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование/ 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-логопедом 

1 п. 

9.40-10.10 9.35-10.00 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 
Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I п. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/ 

(по подгруппам) 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I I п. 

 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.I I п./ 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-логопедом 

2 п./ Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование/ 

 

10.35-11.05 10.10-10.35 10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50 

Физическое развитие. 

Физкультура. 
1 подгруппа 

Социально-

коммуникативное развитие 

Развивающие занятия 
педагога-психолога/ 

Познавательное 

развитие. РМП-2 под. 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

Речевое развитие. 
Ознакомление с 

худ.литературой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

 10.45-11.10 11.30-12.00 16.00-16.30 16.00-16.30 

 2 подгруппа 

Социально-

коммуникативное развитие 

Развивающие занятия 

педагога-психолога/ 

Познавательное 

развитие. РМП – 1 под. 
 

Физическое развитие. 

Активная прогулка. * 
Логоритмика. Социально-

коммуникативное 

развитие. 

ОБЖ 

Понедельник 

 

 

вторник среда четверг пятница 



понедельник вторник среда четверг пятница 

1
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9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 
Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом. I п. 

 

Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 1 подгруппа/ 

Познавательное 

развитие. РМП 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/  

 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 
Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-

логопедом.1 подгр. 

9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие с 

учителем-логопедом.II п 

Познавательное 

развитие. РМП. 2 

подгруппа/ 

Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 2 подгруппа 

. 

Речевое развитие. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Речевое развитие. 

Подгрупповое занятие 

с учителем-логопедом 

2 подгр. 

10.35-11.05  10.20-10.50  10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 Социально-

коммуникативное 

развитие. 

ОБЖ 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

 11.30-12.00  12.00-12.30  

 Физическое развитие. 

Активная прогулка.* 
 Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

 

16.00-16.30  16.00-16.25 

16.35-17.00 

16.00-16.30  

Физическое развитие. 

Физкультура. 
 Социально-

коммуникативное 

развитие Развивающие 

занятия педагога-психолога 

по подгруппам. 

Физическое 

развитие. 

Физкультура. 

 

 Группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

8
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  8.55-9.20 9.00-9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 

1 подгруппа 

занятие с учителем- 

дефектологом 

 

2 подгруппа 

Речевое развитие. 

Занятие с учителем-

логопедом 

 

 

1 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

1 подгруппа 

Познавательное 

развитие. РМП. 

Занятие с учителем- 

дефектологом. 

2 подгруппа 

Речевое развитие 

Занятие с учителем-

логопедом 

Индивидуально-

подгрупповое 

занятие педагога-

психолога/ 

 

2 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

9.30 – 9.50 9.35 – 9.55 10.20-10.40 9.35 – 9.55 9.35 – 9.55 

2 подгруппа 

занятие с учителем- 

дефектологом/ 

 

1 подгруппа 

Речевое развитие. 

Занятие с учителем-

логопедом 

 

 

 

2 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

 

 1 подгруппа 

Речевое развитие 

Занятие с учителем-

логопедом. 

 

 

2 подгруппа 

Познавательное 

развитие. РМП. 

Занятие с учителем- 

дефектологом. 

 

 

Индивидуально-

подгрупповое 

занятие педагога-

психолога/ 

 

1 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

10.00-10.25 9.50-10.15 15.55-16.15 10.00-10.25 10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

Физическое развитие. 

Физкультура. 

2 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 

Художественно-

эстетическое 

развитие Музыка. 

Физическое 

развитие. 

Физкультура. 

 16.00-16.25 16.25-16.45   

 Художественно-

эстетическое развитие 

рисование 

1 подгруппа  

занятие с учителем- 

дефектологом 

Познавательное 

развитие. ФКЦМ 

 

  

понедельник вторник среда четверг пятница 

 



2-я площадка компенсирующие группы для детей с ТНР 

 Группа раннего возраста № 1 

«Лунтики» 

1 ч 40 мин 

Группа раннего возраста №2 

«Грибочки» 

1 ч 40 мин 

Группа раннего возраста №3 

«Солнышко» 

1 ч 40 мин 

Группа раннего возраста №4 

«Радуга» 

1 ч 40 мин 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
  
9-20-9.30 1 подгр.(ф.зал) 

9.40-9.50 2 подгр.(группа) 

Физическое развитие 

 

9.00-9.10  Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность) 

 

10.00-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.10  Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 

 

9.40-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

8.50-9.00- 

1 подгруппа Физическое развитие 

/2 подгруппа Художественно-эстетическое 

развитие (рисование 

9.00-9.10- 2 подгруппа Физическое развитие 

/1 подгруппа Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.10  Познавательное развитие 

(сенсорное развитие)  

 

9.50-10.00  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

8.55-09.05  

1 подгруппа Физическое развитие/  

2 подгруппа Познавательное 

развитие 

Сенсорное развитие  

9.10-9.20  

1 подгруппа Познавательное 

развитие 

Сенсорное развитие / 

2 подгруппа Физическое развитие 

 

9.00-9.10  Познавательное 

развитие Сенсорное развитие) 

 

Физическое развитие 

10.30-10.45 (активная прогулка) 

 

 

 

9.00-9.10  Познавательное развитие 

(сенсорное развитие) 

 

9.30-9.40 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

С
р

ед
а
 

9.00-9.10 Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие 

10.50-11.05 (активная прогулка) 

 

8.50-09.00 – 

 1 подгруппа Физическое развитие 

/2 подгруппа Речевое развитие 

9.10-9.20- 

 2  подгруппа Физическое развитие/ 

1 подгруппа Речевое развитие 

9.30-9.40 – 

1 подгруппа Физическое развитие/  

2 подгруппа Речевое развитие 

9.50-10.00-  

2 подгруппа Физическое развитие/  

1 подгруппа Речевое развитие 

 

9.00-9.10 Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

10.30-10.45 (активная прогулка) 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.10  Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

окружающим  

 

 

9.40-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.10  Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

окружающим  

 

Физическое развитие 

10.30-10.45 (активная прогулка) 

 

9.00-9.10   

1 подгруппа. Физическое развитие 

2 подгруппа. Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

окружающим 

9.20-9.30  

2 подгруппа Физическое развитие 

1 подгруппа Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00-9.10  

 Познавательное развитие. Ознакомление с 

окружающим  

10.00-10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 



П
я

т
н

и
ц

а
 

Физическое развитие 

8.50-9.00- 1 подгруппа 

9.10-9.20- 2 подгруппа 

 

9.50-10.00  Художественно-

эстетическое развитие (лепка) 

 

9.00-9.10  Художественно-

эстетическое развитие. 

(изобразительная деятельность) 

 

10.10-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.10  Художественно-

эстетическое развитие. 

(изобразительная деятельность) 

 

9.50-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.10  Художественно-эстетическое 

развитие. 

(изобразительная деятельность) 

 

9.30-9.40 

Физическое развитие 
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