
Аннотация к рабочей программе группы 

«Солнышко» ГБДОУ №136 компенсирующего 

вида Выборгского района города Санкт-Петербург 

Программа определяет объем, порядок, содержание образовательных 

областей, условия реализации адаптированной образовательной программы 

для детей 2 – 3 лет. В программе отражено планирование, организация и 

управление образовательным процессом в соответствии с адаптированной 

образовательной программой. Содержание Программы соответствует 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. Содержание программы представлено в виде 

раскрытия целей и задач воспитания и обучения, направлений 

педагогической деятельности, комплексно-тематического планирования с 

учетом времени года и режима пребывания в детском саду. 

 Программа группы «Солнышко» строится на принципе личностно-

ориентированного  взаимодействия взрослого с детьми  и обеспечивает 

физическое, социально-личностное, познавательное, речевое и 

художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 2 лет до 2,5 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Различные виды деятельности такие, как игровая, трудовая, 

физкультурная, художественная и т.д. реализуются в пределах 

установленных режимов пребывания детей в группе 12-ти часового 

пребывания. В связи с тем, что группа «Солнышко» является группой 

раннего возраста, предусмотрен адаптационный режим пребывания на 

период поступления в дошкольное учреждение.   

Основные принципы построения и реализации Программы: 

- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации 

которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

- интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

- комплексно-тематическое построение образовательного процесса; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 



непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образовании. 

Целью нашей Программы является:  

 создание оптимальной системы комплексного сопровождения детей с 

ОВЗ в условиях дошкольной организации,  направленной: 

- максимальное всестороннее развитие ребенка в соответствии с его 

возможностями; 

- коррекция его психофизических недостатков; 

- актуальное включение в окружающую среду. 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства 

 формирование основ базовой культуры личности 

 всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

 

 

 

 


